
 

 

„Uzależnienia – dopalacze i inne środki psychotropowe” 

W dniu 19.02.2016 r . na zaproszenie Zespołu ds. Profilaktyki i Wczesnej 

Interwencji oraz Zespołu Wychowawczego do Specjalnego Ośrodka Szklono 

Wychowawczego im. św. Franciszka z Asyżu w Nowym Miesicie nad Pilicą przybyła pani 

inspektor Bożena Janus ze Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Grójcu . 

Głównym celem spotkania było przedstawienie prelekcji dla rodziców:: 

„Uzależnienia – dopalacze i inne środki psychotropowe” 

 Celem szkolenia było uporządkowanie wiedzy na temat dopalaczy, zwiększenie 

świadomości i nabycie umiejętności reagowania oraz rozmowy z dzieckiem. Podczas 

spotkania rodzice i nauczyciele dowiedzieli się, czym są dopalacze, jak działają na 

organizm i jakie są skutki ich zażywania. Prowadząca tłumaczyła co zrobić w sytuacji, 

kiedy zauważymy, że dziecko jest pod ich wpływem, na co zwrócić szczególną uwagę 

oraz gdzie szukać pomocy. Omówiła także działanie innych środków psychoaktywnych 

do odurzania się .Na koniec przedstawiła jakie programy są realizowane przy współpracy 

ze stacją na terenie szkoły. 

Rodzicie dzięki prelekcji mogli poznać i utrwalić wiedzę na temat skutków 

zażywania dopalaczy oraz ich zgubnego wpływu na organizm . Poznali też sposoby 

leczenia uzależnień a także adresy miejsc, gdzie udzielana jest pomoc uzależnionym.  
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