Rok 2023, numer 9
01. czerwiec 2023 r.

Czerwiec...wkrotce wakacje.

Nazwa miesigca (wedtug Brucknera) pochodzi
od stowa czerw. Inne zrodta wywodzg nazwe
miesigca i nazwe koloru czerwonego od owa-
da czerwca polskiego, z ktérego wyrabiano czer-
wony barwnik (koszenile) do tkanin i zbierano w
czerwcu na korzeniach rosliny czerwiec trwaty

Nazwa wystepuje tez w innych jezykach
pétnocnej Stowianszczyzny
(czes. Cerven, ukr. yepseHb / czer-
wen, bir. yapgeHb | czerwien). Inne nazwy
uzywane dawniej to: ugornik bgdz zok. .

Pod koniec miesigca nastepuje przesilenie let-
nie na potkuli potnocnej, a przesilenie zimowe na
potkuli potudniowej. Pod wzgledem meteorolo-
gicznym uznawany w Polsce za miesigc letni.

W roku szkolnym 2022/2023 wakacje rozpo-
czynaj g sie 24 czerwca.

Wakacje to okres, w ktérym znajdujemy czas
na zabaw e, relaks i drobne szale nstwa.

Nie mamy obowigzkéw zwigzanych ze szkotg
I naukg, wiec mozemy bez ograniczen planowac
najrézniejsze przygody, w ktérych bedziemy braé
udziat. Niektorzy spotykajg sie z przyjaciotmi
i wspélnie Swietnie sie bawig, inni wybierajg sie
na rodzinne wyjazdy. Nikt nie siedzi w domu, kie-

gazet,{a wyc[ana przez  Specjalny
Osrodek, Szkolno - Wychowawczy im.
Swigtego Franciszka z Asyzu
w Nowym. Miescie nad Pilicq
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dy za oknem mamy stoneczng, piekna,
zachecajgcg do wyjscia pogode. Jednak
wszyscy musimy pamietac, ze dobra za-
bawa nie zwalnia nas z obowigzku dba-
nia o swoje i innych bezpieczenstwo. Jak
powinnismy postepowac, aby wakacje
zawsze kojarzyty nam sie z samymi przy-
jemnosciami? Wystarczy wykazac¢ zdro-
wy rozsadek i pamieta¢ o kluczowych za-
sadach bezpieczenstwa.

Przygotowa’fa Wloleta Ok0W|ak



Swiety Franciszek z Asy zu.

Jak co roku w czerwcu, w naszym Osrodku swietujemy rocznice nadania imienia Swietego
Franciszka z Asyzu naszej palcowce, ktéra miata miejsce 3 czerwca 2008 roku. W tym roku be-
dzie to juz 15 rocznica. Jak co roku z tej okazji cata nasza spotecznos¢ szkolna wezmie udziat w
uroczystej mszy $wietej w Klasztorze Ojcow Kapucynoéw. Swiety Franciszek byt wyjgtkowym mi-
toSnikiem przyrody i Swiata stworzonego. Nazywat stonce, ksiezyc, gwiazdy, wode, ziemie, rosli-
ny oraz zwierzeta swoimi braémi i siostrami. Rozmawiat z roslinami, zwierzetami
I wszystkim co go otaczato, opowiadajgc im o Panu i zachecajgc do chwalenia Boga.

W ikonografii Sw. Franciszek ukazywany jest w habicie franciszkanskim, czasami ze stygmatami.
Bywa przedstawiany w otoczeniu ptakéw. Jego atrybutami sg: baranek, krucyfiks, ksiega, ryba w
reku.

Hymn naszej szkoty

Patronie nasz swiety Franciszku
Wypraszaj taski nam
Chron szkot e od ztego.

A tak ze kazdego z nas.
Pragniemy kroczy ¢ twa drog g
przez szkolne nasze dni.
Wstawiaj si @ w niebie za nami
U boga co stworzyt nas.
Jeste sSmy dumni z patrona,
ktory z Chrystusem jest.
Pragniemy i $¢ twoim sladem.
Wiernymi bogu by ¢é.

Drogi nasz swiety Franciszku
jeste Smy miodzi dzi §
pragniemy przyrzec ci wierno $¢
do ko nca naszych dni.
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Miedzynarodowy Dzie n Sportu na rzecz Rozwoju i Pokoju - Swieto ustanowione

przez Zgromadzenie Ogodlne Organizacji Narodéw Zjednoczonych 23 sierpnia 2013 r., dla
przyczynienia sie do realizacji celow ONZ na rzecz rozwoju i pokoju. Dniem obchodéw wyzna-
czono 6 kwietnia, co upamietnia otwarcie w 1896 roku w Atenach w Grecji pierwszych letnich
igrzysk olimpijskich w epoce nowozytne;.

Inicjatywa Miedzynarodowego Komitetu Olimpijskiego oraz Organizacji Narodoéw Zjednoczo-
nych wyptywa z potrzeby czaséw oraz jest naukg ptyngca z historii. Pomyst na promocje poko-
ju w Swiecie to odpowiedz na pojawiajgce sie i trwajgce latami konflikty zbrojne, idgce za tym
wykluczenia oraz niekorzystne zmiany spoteczne. Tego dnia warto podjg¢ symboliczng bialg
kartke, by pokazac¢ jg Swiatu, jako obietnice bezkrwawego rozwigzywania konfliktéw, a takze
budowania dobrych relacji z ludzmi.

Dzien ten jest obchodzony co roku na catym Swiecie przez miedzynarodowe, regionalne, kra-
jowe organizacje sportowe, aby ukazac role, jakg sport odgrywa w spoteczenstwie, zarbwno
przez zachecanie do zdrowego stylu zycia, zwiekszanie dostepnosci sportu, czy tez wykorzy-
stywania go jako narzedzia rozwoju w obszarach narazonych na zagrozenia przez konflikt,
ubdstwo i nierbwnose.

W Specjalnym O srodku Szkolno — Wychowawczym  w Nowym Mieécie nad Pilicg to swieto
jest potagczone z Dniem Dziecka i z Dniem Patrona. Podczas tego dnia uczniowie naszej szko-
ly gromadzg sie na boisku szkolnym i uczestniczg w grach i zabawach ruchowych. Uczg sie
przez zabawe z rowiesnikami, rownosci, odpowiedzialnos$ci, zasad fair play i szacunku do in-

nych.

Przygotowat: Marcin Walczak




6 czerwea
DZIEN JEZYKA ROSYJSHIEGO

Skad taka data?

Od 2010 roku z inicjatywy Organizacji Narodéw Zjednoczonych 6 czerwca
obchodzimy jako Miedzynarodowy Dzien Jezyka Rosyjskiego. Data ta nie zostata
wybrana przypadkowo. 6 czerwca to dzien urodzin wielkiego rosyjskiego poety
Aleksandra Puszkina, uwazanego za tworce wspotczesnego literackiego jezyka

rosyjskiego.

Dlaczego warto uczy ¢ sie jezyka rosyjskiego?

Jezyk rosyjski jest 6 najpopularniejszym jezykiem na swiecie. Postuguje sie nim
az ok. 260 milionéw ludzi, z czego dla prawie 160 min 0s0b jest to jezyk ojczysty.
Szacuje sie, ze poza Rosjg tym jezykiem wiada az 100 min ludzi z réznych kra-
jow. Co wiecej, jezyk rosyjski jest takze jednym z jezykdw urzedowych wielu mie-

dzynarodowych organizacji m.in.: ONZ, WHO czy NASA.




A co Ty wiesz o jezyku rosyjskim? Rozwigz quiz i sprawdz swojg

1. Jakim alfabetem postugujg sie uzytkownicy jezyka rosyjskiego?
a) facinskim
b) greckim
c) cyrylica

2. Do jakiej grupy jezykow zaliczamy jezyk rosyjski?
a) wschodniostowianskich

b) zachodniostowianskich

c) potudniowostowianskich

3. W jakim kraju jezyk rosyjski NIE JEST jezykiem urzedowym?
a) Rosja

b) Hiszpania

c) Biatorus

4. Alfabet po rosyjsku to:

a) andgasuT

b) a3byka

C) obie odpowiedzi sg poprawne

Odpowiedzi do quizu: 1c, 2a, 3b, 4c.
Przygotowata: Edyta Sekowska



Dzien Ojca to miedzynarodowe swieto obchodzone w wielu krajach, ale
w réznych terminach. W Polsce Dzieh Ojca obchodzony jest od 1965 roku. Data
tego swieta jest stata i wypada zawsze 23 czerwca. Tego dnia mate, starsze
I calkiem doroste dzieci sktadajg zyczenia swoim ojcom, a takze obdarowujg ich
prezentami. Dajg tym samym wyraz mitosci i szacunku dla nich.

Przygotowata: Agnieszka Srednicka



ez fa Zino

Czas przygotowania:

45min.

Sktadniki:
Herbatniki- 200g
Masto -100g
Mleko- 100ml
Zelatyna- 60g
Twardog- 600g
Cukier puder- 100g

Cukier waniliowy- 10g



oertiezid b 20 ol akicy

Kroki przygotowania :

Herbatniki: wrzucamy do blendera lub malaksera i kruszymy na
proszek.

Masto: roztapiamy w rondelku na matej mocy palnika, studzimy i
mieszamy z pokruszonymi herbatnikami. Powstatg mase przektada-
my tyzkg do szklanek na serniczki.

Mleko: podgrzewamy, aby byto gorgce (ale nie wrzgce). Doktadnie
mieszamy z zelatyng, aby nie byto grudek. Odstawiamy do osty-
gniecia.

Twardg: przekladamy do miski i ucieramy na gtadkg mase. Dodaje-
my cukier puder i cukier waniliowy. Na koniec mieszamy z zimnym
(ale jeszcze ptynnym) mlekiem z zelatyng.

Smietana: w osobnej misce ubijamy jg na sztywno, a nastepnie
mieszamy tyzkg z przygotowang masg twarogowa. Przektadamy do
szklanek na warstwe herbatnikow. Serniczki na zimno odstawiamy
do lodowki na min. 1 godz. (czas podany w przepisie nie uwzgled-
nia czasu chtodzenia).

Truskawki: myjemy i wycinamy szyputki. Odktadamy %2 owocéw do
dekoracji. Pozostate blendujemy na mus, ktéry nastepnie podgrze-
wamy w rondelku. Gdy jest goracy, zdejmujemy z kuchenki i mie-
szamy z galaretkg. Odstawiamy do ostygniecia. Gdy przestygnie,
naktadamy na wierzch serniczkow.

Dekoracja: pozostate truskawki kroimy na kawatki i ozdabiamy
nimi gotowe serniczki.

Przygotowata: Wioleta Okowiak



aktywne metody SPedzan;, wolnego czasi*”

Wakacje do czas na odpoczynek i zregenerowanie sit przed kolejnym
nowym rokiem szkolnym. Wtedy wiasnie mamy bardzo duzo wolnego czasu i po-
trzebujemy nowych pomystéw na spedzenie go w sposob bezpieczny i wartoscio-
wy dla nas samych. Dlatego zachecamy was i waszych przyjaciot do przejrzenia
naszej listy metod spedzania wolnego czasu.

. Turystyka , nie trzeba daleko jechaé¢ aby poznawa¢ $wiat. Poznajcie najpierw swojg naj-
blizszg okolice. Korzystajcie z pieszych wycieczek do wybranych przez siebie miejsc.
Zbierajcie informacje co chcecie zobaczy¢, zrobcie sobie mape wycieczki, zaproscie przy-
jaciot i wyruszajcie w droge. W ten sposob rozwijacie sie, poznajecie blizszg i dalszg okoli-
ce. Jezeli nie mozecie iS¢, mozna wybrac rower, autobus (zawsze mozna cos wymyslic).
Korzystajcie z okolicznych szlakéw pieszych czy rowerowych. Zawsze zachowujcie rozwa-
ge i bezpieczenhstwo. Korzystajcie z pomocy 0s6b starszych i rodzicow.

. Kapiele, te wodne jak i te stoneczne. Przybywajcie jak najwiecej na Swiezym powietrzu i
dostarczajcie organizmowi witamine D. Jezeli przebywacie nad wodg to zawsze niech to
bedzie plaza z ratownikiem lub basen. Korzystajmy z bezpiecznych akwendw. Podczas
kapieli stonecznych korzystajcie z kremow z filtrem, chroncie skére.

. Dobra ksi gzka, zawsze i wsz edzie. To powinna by¢ stata pozycja wszystkich ludzi rozwi-
jajacych sie. Czytajcie jak najwiecej i jak najczesciej. Nie zawsze jest pogoda na relaks i
zabawe z przyjaciotmi — wtedy najlepszy sposob na nude to ksigzka.

. Sport — w zdrowym ciele zdrowy duch. Uprawiajcie wybrang dyscypline sportu. Moze to
by¢ odmiana wakacyjna np. pitka nozna plazowa lub wodna, siatkbwka plazowa, kajaki,
badminton, koszykéwka 3x3. Wyborow jest duzo, wiec nie ma co sie namyslac tylko pré-
bowac, wybierac¢ i aktywnie ¢wiczy¢.

* Nie siedz w domu - wyjdz z domu. Badz aktywny. Pomysl sam co chcesz robi¢
w wakacje i to rob... Bgdz kreatywny.

Przygotowal: Marcin Walczak




KACIK MUZYCZNY.

~WAKACJE” — Kabaret OT.TO o8

Chodze do szkoty r6zne stopnie zbieram

Szo6stki i pigtki | jedynki nieraz

Ucze sie dzielnie od niedzieli do soboty

Lecz ciggle po gtowie mi chodzi taki motyw

Ze jeszcze tylko

Wrzesien pazdziernik listopad

Grudzien styczenh luty marzec kwiecien maj czer-
wiec

I

Wakacje znow bedg wakacje
Na pewno mam racje wakacje bedg znow

Chodze do szkoty tydzien za tygodniem
Czesto jest mi dobrze czasem niewygodnie
Niewygodnie wtedy gdy sie nauczy¢ trzeba
Lecz ciggle po gtowie mi chodzi taki temat

Ze jeszcze tylko listopad grudzien styczen luty
marzec

Kwiecien maj czerwiec

I

Wakacje znow bedg wakacje
Na pewno mam racje wakacje bedg znow

Chodze do szkoty miesigc za miesigcem
Zaraz bedg swieta a w swieta jest mi dobrze
Potem juz potrocze stopnie kazdy widzi

No wiec czemu tata chodzi i sie dziwi

Ze jeszcze tylko styczen luty marzec kwiecien
maj czerwiec

I

Wakacje znow bedg wakacje
Na pewno mam racje wakacje bedg znow

Chodze do szkotly i chodze z Agatg

Wiosna juz przyszita nie ma rady na to

Uczy¢ mi sie nie chce no ale sie przymuszam

Po gtowie chodzi mys| ktéra ciggle mnie wzrusza
Ze jeszcze tylko kwiecien maj czerwiec

I

Wakacje znow bedg wakacje
Na pewno mam racje wakacje bedg znow

Chodze do szkoty bo kazdy gdzie$
chodzi

Starsi do pracy a do szkoty mtodzi
Czesto jest mi dobrze a czasem niewy-
godnie

Wocigz ta my$| nie moge sie uwolni¢ od
niej

Ze jeszcze tylko maj czerwiec

| rObta co chceta ale najpierw pomyslta
Juz koniec nauki btgka mi sie mysl ta
Ze jeszcze tylko No co

Nic juz nie zostato

To znaczy

Wakacje znowu sg wakacje
Na pewno mam racje wakacje znowu

Sg

Przygotowat: Marcin Walczak
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8 ZASAD BEZPIECZNYCH WAKACH

rocotowie 999

112

1

ZAPAMIETAS UZYWAI FILTROW KAP SIE TYLKO NIE ROTPALAJ
POD

NUMERY ATARMOWE DO OPALANIA ADOROSLYCH  OCNISKA W LESIE

PRIECHODI PRTEL NIE JEDZ SYODYCTZY prrY WE
WPOBLIZUJEIDNI  JE7DNIE NA ZIELONYM OD NIEINAJOYCH mmw ¥

Ptywamy tylko w wyznaczonych miejscach,
strzezonych przez ratownika.

printotel . 5l
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Bezpieczne wakacje” Agata Bober

Gdy na wakacjach z rodzicami wypoczywasz,
Duzo niezwyktych przygod przezywasz.

Nie zapomnij jednak o rzeczy waznej,
By bezpieczenstwo zachowac¢ w sytuacji kazde,.

Przez ulice przechodz tylko na pasach zebry,
Na zielonym swietle i rozglgdajac sie bez przerwy.

Wychodzgc na stohce, nakrycie gtowy zaktadaj,
A na catle ciato krem przeciwstoneczny naktada;.

Podczas kagpieli, badz zawsze pod okiem dorostego,
By zaden wypadek nie zdarzyt Ci sie kolego.

Podczas burzy, nie wybieraj sie w gory,
A takze gdy za oknem, krajobraz jest szaro- bury.

W poblizu ulicy sie nie baw nigdy,
By samochéd, autobus czy tramwaj nie zrobity Ci krzywdy.

Bedgc w lesie, Smieci nie wyrzucaj,
Nie rozpalaj ogniska i ciszy nie zaktocaj.

Nie przyjmuj tez nic od nieznajomego,
Bo przydarzy¢ moze Ci sie cos bardzo niedobrego.

O numerach alarmowych nie zapominaj,
Niech je wraz z Tobg powtorzy cata rodzina.

997- to telefon na policje,
tam niepokojgce sytuacje mozesz zgtosi¢ wszystkie.

12
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Zrédto: https://www.superkid.pl/polacz-kropki-bez-oznaczen

(10 elementéw).

s

zrbznice

-

Znajd

Zrodto: https://www.superkid.pl/znajdz-10-roznic-online
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Potacz kropki od 1 do 56.
Pokoloruj obrazek wedtug wzoru.

Zrodto: https://kolorowanki.fun/darmowe-kolorowanki-polacz-kropki-lis-2/

Przygotowal: Marcin Walczak
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SZKOLNY HUMOR

JASIU,
TY MNIE TU
NIE CZARUJ...

PRZERWY MIEDZY
LEKCIAMI| 54 .
TAKIE KROTKIE#

Solenizanci obchodz 3acy imie-
niny w czerwcu :Jakub, Aleksan-
dra, El zbieta, Jolanta, Matgorzata,
Alicja, Tomasz, Piotr ,Pawet, Jan,
Wanda.

z okazji
imienin (¢
A ; .} U,'. e

DLATEGO, ABYSMY
NIE MIELI CZASU
MNA ZAPLANOWAMNIE
UCIECZKI.

NAJCZESTSZE KEAMSTWO W
SZKOLE | NA STUDIACH

WSTANE JUTRO
WCZESNIEJ

| SIE POUCZE.




